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Activités sportives

N
VH]_ DE A cheval en Cévennes, centre équestre de

Vabres
L/ HORT Equitation

Hébergement
Groupes & individuels
Anduze
Le Centre Equestre de Vabres vous propose des séances de tous niveaux (& 16.00 km)
orientées vers une équitation de pleine nature. 30460 Vabres

Lat : 44.0326 - Lon : 3.88831
T.0466852877
odilon.jemma@orange.fr

Le cadre verdoyant et ombragé est idéal (carriére de 25 sur 60 et rond de http://www.chevabres.com
longe) pour pratiquer une équitation proche de I'animal, ot on prend le temps
d'étre a son écoute.

Le centre accueille les enfants a partir de 4 ans, les adultes et les groupes
(écoles, centre divers, comités d'entreprises).

Pour les pitchouns
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Nature, Activités sportives, Histoire et traditions

WG
VAL ot

Activités de plein air avec Soléaire
L'HORT

Location de V.T.T., Parcours aventure, Randonnée

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

(2 0.00 km)
Paussan
Jeune association basée a Mialet, Soléaire propose I'encadrement d'activités 30140 Mialet
. . 3 . ) Lat : 44.0646 - Lon : 3.9853
de pleine nature ainsi que d'éducation a I'environnement, dans un but de T.06 67 34 05 58

découverte et de valorisation du patrimoine naturel et culturel de notre région. contact@soleaire.fr
www.soleaire.fr

Des activité "Nature" sur place
Randonnées naturaliste, découverte de la riviere, de la forét, initiation a
I'orientation, courses d'orientation... ,autant d'activités ludiques et

pédagogique a découvrir sur place!!

Des activités de pleine nature pour tous

Randonnée pédestre, en VTT, balade avec un ane,... Soléaire propose ainsi

de nombreuses activités physiques de plein air ouvertes et adaptées a tous,

Activité accompagnée

quel que soit I'age et le niveau physique. Elle propose aussi des sorties

destinées aux personnes en situation de handicap et aux scolaires. Accessible aux personnes a

mobilité réduite
Education a I'environnement Zéro transport

Pour les pitchouns
Les animateurs de Soléaires interviennent aussi régulierement dans le cadre Séjours scolaires, Bienvenue en
de nos séjours scolaires "le Temps des Découvertes" et de séjours "enfants terre protestante!
loisirs" : découvertes naturalistes, outils, méthodologie, découvertes
sensorielles... retrouvez leurs interventions scolaires ici : le Temps des

découvertes.

Une équipe compétente, motivée et sympathique, qui vous accompagne et

vous fait découvrir les merveilles cachées de la région !
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VAL bt
HORT

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

Association Le Merlet

L'association le Merlet a pour but d'ceuvrer dans le champ de I'éducation

populaire et agit pour le développement de son territoire.

A cette fin, elle met en place les actions suivantes :

e Animation : séjours de vacances, accueil scolaire, accueil de groupes
, BAFA-BAFD.
e Formation professionnelle : des formations dans le domaine de

I'animation, I'environnement et la pleine nature.

e Recherche pédagogique : des outils pédagogigues.

L'association poursuit des objectifs d'intérét général et d'utilité sociale qui

contribuent a :

e Réduire les inégalités sociales, économiques et culturelles par des
actions d'éducation et de formation. A ce titre, elle favorise l'insertion
professionnelle.

e Créer sur le territoire une dynamique économique en renforgant le lien

social, en cohérence avec ses valeurs.

Ethic-Etapes Val de I'Hort
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Parcours aventure, Sports d’eau vive , Randonnée

(2 0.00 km)

20, rue Pelet de la Lozere -
30270 SAINT JEAN DU GARD -
06.95.22.83.09

30270 SAINT JEAN DU GARD
Lat : 44.0646 - Lon : 3.9853
T.06.95.22.83.09
accueil@lemerlet.asso.fr
www.lemerlet.asso.fr/index.html

Activité accompagnée
Zéro transport
Pour les pitchouns

Séjours scolaires

4
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Activités sportives

WG
VAL ot

Baignade dans les Gardons
L'HORT

Sports d’eau vive

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

Les Cévennes sont traversées de rivieres, toutes appelées "Gardon". (4 1.00 km)

30140 Anduze
Lat : 44.0404 - Lon : 3.99313

A la belle saison, voici un moyen trés agréable de rafraichir.

Découvrez les rivieres des Gardons d'Anduze, de Mialet et de St Jean du

Gard, non surveillées.

A proximité du centre du Val de I'Hort, vous pouvez rejoindre a pied le
Gardon, en aval d'Anduze. Nous ne pouvons malheureusement pas vous
garantir la quantité ni la qualité de I'eau de baignade (pour ce faire,

rapprochez-vous de la mairie d'Anduze).

Sinon, notre équipe a I'accueil vous orientera vers des coins de baignade

inratables...

Activités gratuites

Zéro transport

Pour les pitchouns

Ethic-Etapes Val de I'Hort 5
1050 Chemin Bas - 30140 ANDUZE @. contact@valdelhort.com

T. 33(0)4 66 61 61 06 F. 33(0)4 66 60 52 07 W. valdelhort.com



https://valdelhort.com/
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_25
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_25
https://valdelhort.com/bons.plans-56.php#bp_25
https://valdelhort.com/

Activités sportives

N/
VAL ot

Canyoning avec Bambou Canyon
L'HORT

Sports d’eau vive

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

Bambou Canyon vous propose un accompagnement personnalisé pour
une découverte des canyons de votre choix, de la randonnée aquatique au

canyoning sportif, dans les eaux limpides des Cévennes.

Bambou canyon dispose d'une navette pour vous effectuer les Canyons.
Vous godterez en petit groupe aux joies des toboggans, sauts, descentes
en rappel, tyrolienne et nage, au sein d'un environnement rafraichissant,

exaltant et en osmose avec la nature en demi journée ou demi-journée.

Tout I'équipement est fourni (Casque, Combinaison, Chaussettes, Baudrier et
Sac).

Ethic-Etapes Val de I'Hort

1050 Chemin Bas - 30140 ANDUZE
T. 33(0)4 66 61 61 06 F. 33(0)4 66 60 52 07

(2 4.00 km)
962b Chemin de Recoulin

30140 ANDUZE

Lat : 44.0667 - Lon : 3.97449
T.0650476500
bamboucanyon@gmail.com
http://www.bambou-canyon.com

Activité accompagnée
Zéro transport

Pour les pitchouns
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Activités sportives

o’
VAL ot

Escabloc - Salle de bloc a St Jean du Gard
L'HORT

Escalade

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

La salle de bloc de St Jean du Gard

Venez découvrir I'escalade sur Pan de I'association ESCABLOC dans leur

salle de Saint Jean du Gard.

En présence d'un permanent de 'association, il vous sera possible de

découvrir I'activité escalade et de vous perfectionner en toute sécurité.

Ouverture: Lundi, Mercredi et Vendredi soir de 18h a 22h et le mardi pour les

jeunes grimpeurs de 17h30 a 19h30 (a partir de 6 ans)

Les activités en falaise

L'association vous améne sur ses 2 sites pour vous faire découvrir I'escalade
en falaise ou sur de blocs. Groupes de 9 enfants, effectif pouvant étre doublé

avec une rotation sur l'activité.

L'association ESCABLOC basée a Saint Jean du Gard, au carrefour des
vallées cévenoles a pour vocation de promouvoir I'activité escalade et toutes
les disciplines qui y sont associées. Venez découvrir leur salle de bloc et leurs

sites en extérieur.

Ethic-Etapes Val de I'Hort
1050 Chemin Bas - 30140 ANDUZE
T. 33(0)4 66 61 61 06 F. 33(0)4 66 60 52 07

(2 16.00 km)

Parking Aquarium de St Jean du
Gard

Avenue de la résistance

30270 St Jean du Gard

Lat : 44.1027 - Lon : 3.88074
T.0682106684
escabloc@gmail.com
http://escabloc.canalblog.com

Pour les pitchouns

Au secours, il pleut !
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Activités sportives

WG
VAL ot

Ferme Abracadabranche : accrobranche a
L'HORT

Thoiras

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze Parcours forestiers

Sur un site exceptionnel entouré de 2 rivieres, au milieu des animaux de la
ferme, venez faire le plein de sensations sur les 10 parcours de niveaux
différents.

Adultes, adolescents, enfants y trouvent leur bonheur !

Passer une journée de détente, avec 3 heures d’accrobranche, les animaux
de la ferme,
La riviere, jeux sur espace naturel, coin pique nique et buvette, baignade

possible en riviere.

Sur un site exceptionnel entouré de 2 riviéres, au milieu des animaux de la
ferme, venez faire le plein de sensations sur les 10 parcours de niveaux
différents : « descentes vertigineuses sur des jeux insolites, tyrolienne+ de
200m... »

Adultes, adolescents, enfants y trouvent leur bonheur !

Ethic-Etapes Val de I'Hort
1050 Chemin Bas - 30140 ANDUZE
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(2 8.00 km)

Le Moina

30140 Thoiras

Lat : 44.0601 - Lon : 3.92119

T.0466850471
abracadabranche@orange.fr
http://www.abracadabranche.info

Activité incentive
Pour les pitchouns
Parcs et jardins
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Activités sportives

WG
VAL ot

ForestParc : accrobranche a Bagard
L'HORT

Parcours forestiers

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

3 hade forét de pins : un espace naturel préservé. (a2 8.00 km)

chemin Puech Majou

30140 Bagard

Lat : 44.0679 - Lon : 4.03746
T.0466258977

Plus de 110 jeux : des sensations inoubliables ! forestparc@yahoo.fr

http://www.forestparc.com

10 parcours pour adultes et enfants a partir de 3 ans.

Jouez avec I'eau sur les parcours :de la fraicheur au sol et jusque dans les

arbres !

Sur place : buvette, zones de pique nique ombragées, promenade et zones

de détente en forét, aire de jeux (balangoires, toboggan...).

Parking Voiture/Bus.

Activité incentive

Pour les pitchouns
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Activités sportives

N/
VAl oe |
L, HORT Kayak ver

Locations canoe-kayak

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

Descente du gardon sous le pont du Gard (2 54.00 km)
route d'Uzes

30210 Collias
Lat : 43.9604 - Lon : 4.48393

T.0466228076
contact@kayakvert.com
www.kayakvert.com

Activités gratuites

Activité incentive

Pour les pitchouns
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Activités sportives

WG
VAL ot

Parfum d'Aventure : accrobranche a
L'HORT

Geéenérargues
Hébergement
Groupes & individuels
Ainduze Parcours forestiers
Parc accrobranche entre forét et riviere. (2 5.50 km)

Le Roucan
Route de Mialet
30140 Générargues

e Plus de 150 jeux au sol et dans les arbres.

e Premier parcours en ligne de vie dés 3 ans. Lat : 44.0831 - Lon : 3.96629
e Sans suppléments : trampolines, labyrinthe, chasse au trésor, jeux T.0466606575
géants en bois, mini ferme... parfumdaventure @wanadoo.fr

http://www.parcparfumdaventure.
com

Sur place : baignade en riviére, plage, buvette.

Capacité d'accueil importante !

Activité incentive

Pour les pitchouns
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Activités sportives

*
VAL ot

Piscine d'Ales : Toboggan
L'HORT

Piscine
Hébergement
Groupes & individuels

Anduze

Piscine couverte, ouverte tout I'année
OQuverture 7j/7
Toboggan, un centre nautique moderne, performant et accueillant :

e un bassin de compétition et entrailnement, de 25 m x 25 m, d’'une
profondeur maximale de 2,20 m, offrant dix lignes d’eau et un acces
handicapés

e un bassin ludique, d'une profondeur maximale de 1,40 m, avec bain
bouillonnant

e un toboggan de 35m

e de grandes baies vitrées, 180 places de gradins, une isolation
phonique renforcée.

e des aires de repos intérieures et a la belle saison, des plages

engazonnées et un espace détente
Pour une utilisation optimum, une moitié du bassin compétition, réservée a la
pratique de la natation tout public, est équipée en permanence de 5 lignes

d'eau.

L'autre moité du bassin est a la disposition des familles en activités libres

(apnées interdites).
Bonnet de bain obligatoire.

Prévoir également une piéce de 1 euro (consigne) pour l'utilisation d'un casier

a vétement (possibilité d'utiliser un jeton restitué).

Accessibilité, témoignage :

Ethic-Etapes Val de I'Hort
1050 Chemin Bas - 30140 ANDUZE
T. 33(0)4 66 61 61 06 F. 33(0)4 66 60 52 07
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Hébergement
Groupes & individuels
Anduze
La piscine d'Alés mais a votre disposition un fauteuil pour accéder a la "mise (a 17'00 km)
TH ; . s Quai du Gardon
a l'eau”, des bouées et des frites vous sont prétées. 30100 Alés
Lat:44.1199 - Lon : 4.09122
Vestiaire et sanitaires bien adaptés. T.0466912070

http://www.alescevennes.fr/portal
/portal/ac/sports-et-loisirs/centre-
nautique-toboggan

Accessible aux personnes a

mobilité réduite
Pour les pitchouns

Au secours, il pleut !
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Activités sportives
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Piscine municipale de St Jean du Gard
L'HORT

Piscine
Hébergement
Groupes & individuels
Anduze

(2 15.00 km)

Avenue de la Résistance
30270 St Jean du Gard

Lat: 44.1011 - Lon : 3.88676

La piscine de Saint Jean du Gard est une piscine de plein air ouverte

pendant la saison estivale. T.0466853070
http://www.guide-piscine.fr/gard/
Elle est équipée d'un grand bassin de natation avec plusieurs lignes d'eau, piscine-communautaire-a-saint-

d'un bassin plus petit et d'une pataugeoire. SRR 2

La piscine propose également des cours d'aquagym.

Short et bermudas interdits.

Accessibilité

Les personnes en fauteuil roulant peuvent accéder jusqu'au bord de la

Piscine, par contre il n'y a pas d'équipement spécial pour les aider a entrer
dans I'eau, nide plan incliné. Accessible aux personnes a

mobilité réduite

Pour les pitchouns

Période d'ouverture

Juin a ao(t uniquement!

e Juin : Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 16h45 - 19h Mercredi; samedi et
dimanche : 14h30 - 19h
e Juillet et aolt : Tous les jours : 11h30 - 19h
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Activités sportives
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; Vertigo Aventure : activités de pleine
['HORT

Hébergement
Groupes & individuels

Anduze Locations canoe-kayak, Parcours forestiers, Escalade,

Parcours aventure, Spéléologie, Spg i
Vertigo Aventure organise et encadre de nombreuses activités de pleine

nature pour adultes et enfants : Lat : 44.0646 - Lon : 3.9853
T.0761086691
_ contact@vertigoaventure.com
* Canyoning www.vertigoaventure.com
e Hydrospeed

Canoé kayak

Escalade

Parcours aventure

Vertigo aventure c'est une équipe d'éducateurs

sportifs, passionnés de sport en pleine nature qui vous propose

des activités de plein air. Des moniteurs certifiés pratiquant

des activités variées comme le canyoning, hydrospeed, I'escalade, le canoé

kayak ,le parcours d’aventure, via cordatta, rappel, tyrolienne, sauts

pendulaire, kitesurf depuis plus de 15 ans !

Activité accompagnée

Activités a la demi-journée et a la journée, dans I'Hérault et le Gard. L _
Activité incentive

Pour les pitchouns

Séjours scolaires, Incentive
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